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1. Hygiena a bezpecnost ve skolni druziné

Kapacita SD je 150 7akd. Tedy 5 oddéleni po 30 détech.

Oddéleni SD prostorové vyuzivaji ke své &innosti jednotlivé herny s koberci, volné prostory pred
tfidami v prizemi, détské hristé, travnaté hristé u Skoly, hiisté s plazovym piskem, hristé s tartanovym
povrchem a umélou travou, t&locviény, chodby pred jednotlivymi tfidami SD.

Prostor SD je vybaven umyvadlem, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim. Koberce jsou pravidelné
vysavany a PVC myté mokrou cestou, mistnosti jsou pravidelné vétrany okny.

Lékdrnicka prvni pomoci se nachazi v kabineté SD ve Zlutém patfe (pfizemi). Telefonni &isla rodi¢t pro
mimoftadné p¥ipady jsou zaznamendny v TK SD pro okam?zité informovani rodi¢ti o pfipadném urazu
i nevolnosti Zaka. Kniha Urazu je umisténa v sekretariatu skoly.

Na pocatku $kolniho roku jsou zaci pouceni o bezpeénosti v ZS, 5D, na détském hfisti, v télocviéng, pfi
vychazkach a akcich SD. O pouéeni je veden zaznam v t¥idni knize SD, v p¥ipadé Urazu jsou Z4ci
opétovné pouceni o predchazeni Uraziim.

Zaky 1.a 2.tfid z pravidla vyzvedava vychovatelka po skonéeni 4. vyucovaci hodiny pfed kmenovou
tridou.

PFi obédech ve Skolni jidelné dba vychovatelka na spravné stravovaci ndvyky a konzumaci s ohledem
na jidla, ktera zaci odmitaji (po dohodé s rodi¢i), pitny rezim v SD si déti zajistuji samy (rodice).

PFedani zaka na zajmovy krouZek pfi SD zajistuje vychovatelka, pfechod Zaka ze zdjmového krouzku
zajistuje vedouci zajmového krouzku.



2. Ekonomické a personalni podminky

Za pobyt ve Skolni druziné je vybirdan mésicni poplatek
150.-/Zak. Poplatek je vybiran za :

e  Z&fi aZ prosinec 600,-
e Leden az Cerven 900,-

Platba probiha bankovnim prfevodem na ucet skoly.

Personalni zajidténi péti oddéleni SD Pastelka:

Chod skolni druziny zajistuji kvalifikované pedagogické pracovnice, které se pravidelné vzdélavaji
samostudiem (&asopisy, specidl pro SD a novinky na webovych strankach uréenych pro mimogkolni
vzdélavani.

Za organizaci SD odpovida vedouci vychovatelka.

Za chod oddéleni vzdy jedna vychovatelka, kterd spliiuje kvalifikacni predpoklady.

Kazdé oddéleni ma pro svou ¢innost své vlastni zazemi.

Pro ¢innost SD slouZi 5 samostatnych prostor. Déle $kolni hfisté, télocviény, kuchyrika a keramicka
dilna.

V samostatnych mistnostech SD jsou pracovni stoly a Zidle s moZnosti libovolného seskupeni podle
poctu Zakd na dané cinnosti. Dale skfinky, psaci stll, CD prehravac, televize, DVD, mnoho stavebnic,
stolnich her, sportovni nacini, materidly pro Cinnosti vytvarné a pracovni. Détska i metodicka
literatura.



3. Cile a kompetence v SD Pastelka

Cile

1. Probouzet v Zakovi kladny pfistup ke Skole, ke vzdélani, naucit jej rozliSovat ¢as prace
a €as odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskavani novych védomosti
pro jeho osobni vSeobecny rozhled — umoznit osvojeni si strategie uceni a motivovat
pro celoZivotni uceni, podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feseni
problému, pomdhat rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi.

2. Vyrazné motivovat nabizené zajmové Cinnosti a rozvijet tak praktické dovednosti
v zajmovych ¢innostech, naucit vztahu k vlastnoruéné vytvorenému vykresu, vyrobku
¢i naucené pisnicce, basnicce, vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a
tvoreni vlastnich praci, naucit uvédoméni si vlastni prace a citu k vytvorené véci
zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, sv(j ¢as na praci a odpocinek, své chovani
a postoje.

3. Naudit zaka spravnym zasadam chovani ke spoluzakim a vrstevnik(m:

a. Oslovovani a zdraveni

Zadost o pomoc ve $kole ¢i pfi praci

Nevyvoldvat konfliktni situace

Pomoc starsiho mladsimu

Samostatné reSeni problému a vytvoreni postoje k problému

Rozvijet kamaradstvi

Rozpozndvani lidi ve ttidé, skupiné, druziné

Swm 0 o0 o

Vést ke komunikaci

Rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych
j.  Vést k toleranci ke spoluzakim jiné kultury a bez predsudkil o spolecenskych
vrstvach a majetku
4. Naucit zaka sprdvnému chovani k pedagogim, obéanim mésta a ostatnim dospélym
a. Oslovovani a zdraveni
Rozpoznavani Spatného clovéka
Pfedchazeni pred vlastnim ohrozenim

o0 o

Vyuziti preventivniho protidrogového programu a Sikany formou besed se
specialisty
e. Vést ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejim kulturdm a hodnotam
5. Vést zZaky aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostfedi a ve spole¢nosti a
prirodé.
6. Naucit zaky aktivné chranit zdravi a byt zodpovédny.



4. Kompetence
Kompetence jsou utvareny v celém priibéhu obdobi navitévovani SD od prvniho

rocniku. K uceni

- Z&k pochopi nutnost pfipravy na vyucovani

- Aktivné se ucastni didaktickych her v ramci sebevzdélavani
- Samostatné Cte a tfidi informace

- Pouzivd

encyklopedie
Komunikativni

- Z&k je schopen aktivniho naslouchani

- DodrZovani pravidel

- Je schopen srozumitelného projevu

- Formou her umi neagresivnim postojem vyjadfit svlij nesouhlas
- Samostatné se vyjadfuje (prosba, omluva, pozadani, pozdrav...)
- Pomoci her, pohadek se u¢i samostatnému a slusnému

vystupovani Socidlni a persondlni

- Podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné
- Prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah
-V pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o

ni pozada Pracovni

- Pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni
- Pracuje kvalitné s vyhledem nejen na funkénost, al e i citovy vysledek vyrobku
- VyuZiva svych ziskanych zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

Denni rozsah cinnost je sestaven tak, aby vyhovoval pozadavku dusevni hygieny. Stfidani klidnych a

voevs



5. Program vychovy a vzdélavani

Misto, kde Zijeme
Domov

- Okruh rodiny a jejich ¢len(
- Organizace Zivota rodiny

- Zdravé prostiedi rodiny

- Posilenivztahu k rodiné

- Seznameni se Skolou
- Orientace ve skole

- Pracovnici Skoly

- Cesta do skoly

- Aredl skoly

- Skolni druziny

- Skolni jidelna

- Skolni rezim

- Kladnivztah ke Skole

- Dulezitd mista ve mésté Mlada Boleslav

- Zajimavosti naseho mésta

- Orientace ve mésté

- Dlezité budovy — skoly, radnice, nemocnice, policie, hasici, knihovny

Tradice naseho mésta

- Povidame si o tradicich naseho mésta
- Znak mésta
- Muzeum

Lidé kolem nas
Souziti

- Vroding, v kolektivu, v druziné, na ulici
- Zakladni komunikace mezi lidmi
- Jind kultura — etnika, pfijmuti Rom{ a cizinc( do kolektivu v praxi

(besedujeme o povolani rodicu, povidame si o prarodicich, o chovani v druziné, o chovani lidi na
ulici, malujeme portrét kamarada, rozdily slov kamarad, spoluzak, ptitel)

Chovani mezi lidmi

- Pravidla sluzného chovani
- Principy demokracie



(zdraveni, podani ruky, poZzadani o néco, podékovani, hrajeme si na tanecni, usporadame
diskotéku, hodné oblékani, chovani v divadle, kiné, hrajeme si na spravné stolovani)

Vlastnictvi

- Soukromé
o Péce osvé véci
o Neber, co neni tvé
- Verejné
o Mame spoleéné hracky — nerozbijej je
o Spoleéné uklizeni

(Vychovné besedy, navozeni modelovych situaci)

Lidé a cas
Orientace
- Spravny rezim dne
- Spravné vyuziti volného ¢asu
- Orientace v Case, v prostoru, v minulosti

(vypravime si o naSem dennim rezimu, malujeme ho, hleddme v kalendafti, kdy mame svatek,
narozeniny, svatec¢ni dny — Vanoce, Velikonoce..., pohyb v prostoru - vpredu, vzadu, vlevo, vpravo,
nahote, dole, vpred, vzad)

Rozmanitost prirody
Pozorovani pfirody v kazdém ro¢nim obdobi, rostliny, zvifata, pfirodniny, domaci zvitatko, ro¢ni
obdobi, nase Zivotni prosttedi (vychdzky do pfirody, pozorovani zmén, povidani o rostlinach,
malujeme a pecujeme o né, hrajeme zvifeci pexesa, kreslime domdci zvifata a vypravime o nich,
sbirame plody a vyrabime a stavime domecky z nich — Lesni méstecko na Radouci, besedy na téma:
chranme své Zivotni prostredi, tfidime odpad, sbirdme papir, vicka od pet lahvi, hlinik.

Clovék a jeho zdravi
Popis lidského téla, hygienické navyky, stravovaci ndvyky, pitny rezim, otuzovani, pohybové aktivity,
zdrava strava (obkreslujeme postavu, popisujeme postavu, kviz, povidame si o hygiené lidského téla,
péce o chrup, Cisté oblékani, sestavujeme si svUj zdravy jidelnicek, kreslime ovoce a zeleninu,
poznavani ovoce a zeleniny, ichové a chutové soutéze, povidame si o dllezitosti otuzovani,

v v

pohybové aktivity, pofadame soutézZe v télocvicné skoly).



6. Formy vychovné vzdélavaciho programu
Vychovné vzdélavaci proces je uskutecriovan ve vsech ¢innostech, které v priibéhu dne ve skolni
druziné pobihaji. Vyvazujeme spontdnni a fizené aktivity. V fizené aktivité vychovatelka s détmi
naplfiuje konkrétni vychovné vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho uceni. Dulezita je
aktivni Ucast déti, zaloZzend na smyslovém vnimani, proZitkovém a interaktivnim uéeni —ve skupinach
i individualné&. V8echny &innosti obsahuji prvky hry a tvofivosti. SD slouZi vychové, vzdélavani a
rekreaci Zak(. Ve je naplfiovano ¢innostmi odpocinkovymi, rekreaénimi, zajmovymi a pfipravou na
vyucovani.

Odpocinkové c¢innosti
Odstranuji unavu. Zafazujeme je po obédé a pfi ranni druziné.

- Spolecenské hry
- Poslech

- Cetba

- Indiv. kresleni

- Vypravéni

- Vychazky

ReKkreacni ¢innosti
Regenerace sil.

- Aktivni odpocinek
- Organizovana nebo spontanni ¢innost prevazné venku
- Relaxace po soustfedéni ve vyucovani

Zajmové Cinnosti
Rozvoj osobnosti ditéte, seberealizace. Zafazovany jsou jako ¢innost skupinova nebo individualni,
jako organizovana nebo spontanni aktivita. Dominujici je aktivita déti, ktera jim pfinasi radost a
uspokojeni. Vlastni aktivni ¢cinnost vychazi ze zadjmu déti, zahani pocit nudy a nenaplnéné doby.

Priprava na vyucovani
Okruh ¢innosti, které souviseji s pInénim Skolnich povinnosti.

- Vypracovani domacich ukoll (se souhlasem rodici)

- Procvi¢ovani uciva zabavnou formou didaktickych her

- Ziskavani doplnujicich poznatkd pfi vychazkach, poslechové ¢innosti, prace s knihou,
¢asopisem...

10



7. Plany ve skolni druziné

Mésicni plany ¢innosti jsou vZdy sestaveny tak, by vyhovovaly poZzadavkim dusevni hygieny (stfidani
klidnych a pohybové naro¢nych cinnosti, prace a odpocinku). Zaroven musi rezim vytvaret dobré
podminky pro uskuteénovani vychovnych zamérl pedagoga. Pfitom je nezbytné nutné, aby
vyhovovaly i potfebdam a zajmUm dsti a respektoval jejich vékové zvlastnosti.

Na sestaveni mési¢niho planu se mohou z ¢asti podilet i déti.

| naplanovanou ¢innost mlze pani vychovatelka zménit. Je pfedevsim nutné brat ohled na déti, jak se
praveé citi. Svou roli zda hraje i pocasi.

s~z

Zari
Tematicky celek: SKOLA — nase $kola nenf bludité (prochazime $kolou a pfedstavujeme si, 7e je

bludistém, v némZ se orientujeme. Patrame, co skryvaji odborné pracovny a kabinety nasi skoly.
Povidame si s vedenim skoly, jak Fidi Skolu. Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké a co
bychom zmeénili. Malujeme nasi $kolu, zdobime druZinu.

Kompetence:
D1,D2,C2,C3,5
Rijen
CESTA DO SKOLY — povidame si o cesté do $koly a dom(. Ptdme se na bezpe&nost cesty kazdého z nas do
Skoly. Zajimdme s o dopravni znacky v nasem okoli — prochazime ulicemi, ur¢ujeme dopravni znacky, jejich
vyznam ( o ¢em nas seznamuiji, co narizuji, co nam dovoluji...). Hleddme smysl dopravniho znaceni,
napr. prechodu na ulicich, semafor( na krizovatkach apod. Pti vychazce sledujeme dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu na téchto mistech a uvédomujeme si pfic¢iny dopravnich nehod. Vyrabime

dopravni znacky. Orientujeme se v mapé, hledame v internetové fotomapé (najdeme skolu, nas dim,
cestu do skoly atd.)

Kompetence:
Al, A2, A3, A5

Listopad
VSUDE ZIJi LIDE — Cteme si pohadky z rGiznych svétadild. llustrujeme pohddkové piibéhy z dalekych
krajl. Sbirame obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych pochazeli pohadky, snazime se pochopit, v éem
se narody lisi, v ¢em jsou obyvatelé jini nez my. Poviddme si o narodnich jidlech typickych pro urcité
zemé. Urcujeme exotické ovoce, které je dostupné v nasi republice.

Kompetence:
D2,D3,D4, E1, E2

Prosinec
KOUZELNY CAS VANOC — Vnimame zaéinajici atmosféru Vanoc, ¢teme v knizkach o Vanocich,

vypravime si o smyslu adventni doby. Vyrabime Mikuldse, ¢erta, andély. Vyzdobime si svoji druzinu.
Vypravime si o zvycich, které se zachovaly dodnes, zvlasté o téch, které dodrZzujeme v nasi rodiné. Na
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vychazkach pozorujeme vyzdobu ulic a obchod(l. Vyrabime Vanocni ozdoby, pfani a mensi darky pro
své nejblizsi.

Kompetence

F1, F2

Leden
JAK SE SPRAVNE CHOVAT — Zname kouzelnd slovitka. Besedujeme o kouzelnych slovi¢kach (dékuji,

prosim, omlouvam se) a jejich vyznamu, vymyslime drobné pfibéhy, v nichz tato slova hraji
vyznamnou roli. Hrajeme a uéime se spravné zdravit, podat ruku, pozddat o néco, podékovat. Zeptat
se zda je volné mist...

Kompetence

E1, E3

Unor
CLOVEK MEZI LIDMI — Poviddme si, jak mGzeme druhého potésit — darkem, pochvalou, chovanim,
usmévem. Denné si uvédomujeme, Ze se mame chovat slusné, laskavé. Besedujeme o tom, jaké
chovani ocekavaji divky od chlapcl a chlapci od divek, jaké déti od dospélych a dospéli od déti.
Hrajeme si na vytizovani drobnych vzkazd, vstupovani do Ustfednich mistnosti, hodnotime nase
chovani ve skolni jidelné.

Kompetence

B1,B2

Brezen
VELIKONOCE — Cteme si o zvycich spojenych s jarem. Malujeme a zdobime kraslice. Zdobime $kolni
druzinu symboly Velikonoc.

Kompetence
A2,A3,D1,D2,D3,D4

Duben

MLUVIME SPRAVNE — Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, dechova cviéeni). Pomoci fikadel cvi¢ime rytmus a
melodii. Vypravime si pohadky a pfibéhy ze Zivota.

V NAS{ JIDELNE — P¥i stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a hodnotime vzajemné nase
chovani u stolu. Dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme denné ve skolni jidelné. Kulturni
prostiedi si pfipravujeme i o pfestavkach — o to vic nam chutna.

Kompetence

ES5, C2, D1, D2, D3, D4

12



Kvéten
CO VSECHNO STIHNEME BEHEM DNE — Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, u¢ime

se rozliSovat povinnosti a zabavu. Kreslime, co nas nejvice bavi, co nds bavi méné, cemu vénujeme
nejvice ¢asu, co musime délat kazdodenné. Nad kresbami besedujeme. Povidame si o Case, ktery lidé
promarni, uvadime ptiklady, kdy ¢as vyuzivdme Spatné.

Kompetence
C2,D1,D2,B1, B2

Cerven
MUJ MILACEK, NASI KAMARADI — ZVIRATA. Vypravime si o domacich zvifatech a na zakladé vlastnich

zkusSenosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduji. Kreslime domaci mazlicky a praci vystavime.
Ziskdvame informace i o jinych zvifatech napf. o zivoté v ZOO. Na vychazkach pozorujeme, jaka
zvitata Ziji volné v naSem okoli.

Kompetence

A3,D1,D2

8. KaZdorocné se opakujici akce jednotlivych oddéleni
- Zahajeni skolniho roku a vitani prviacka ve skolni druziné

- Pousténi drakl

- Soutéz ve zpévu

- Vanocni besidka

- Karneval

- Besedav knihovné

- Netradi¢ni turnaje v télocvi¢né

- Den déti—soutéze, zavody, disko tance
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9. Rad $kolni druziny

Prihlasovani a odhlasovani

1.

Predavani informaci rodi¢im, pfihlasovani a odhlasovani zaka druziny zajistuje vychovatelka
prislusného oddéleni.

O zarazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

Rodice nebo jini zakonni zastupci Zaka pfihlaseného k pravidelné dochazce sdéli druziné
rozsah dochazky Zaka a zpUsob odchodu; tyto Udaje jsou zaznamenany na pfihlasovacim
listku. Omluvu nepfitomnosti Zaka v druZiné, odchylky od dochdzky, nebo pokud ma zak
odejit ze SD jinak &i s jinou osobou, ne? je obvyklé a je uvedeno na prihlasovacim listku, sdéli
rodice druziné pisemné, ve vyjimec¢ném pripadé telefonicky. Pfedem znamou nepfitomnost
zaka v druziné zdkonny zdstupce oznami pisemné.

V dochdzkovém sesité je zaznamenavan prichod zdka do Skolni druziny, odchod jen pokud se
liSi udaj od prihlasovaciho listku a pisemnych omluvenek.

Odhlaovéni: zakonny zastupce miiZe G€astnika ze SD odhlésit na zakladé pisemného
formulare.

Ve vyjimeénych piipadech zadvainého porudovani vnitfniho fadu maze byt Géastnik ze SD
vyloucen.

Organizace cinnosti
Skolni druzina je oteviena od pondéli do patku v ¢ase — rdno od 6:00 do 8.00 a od konce

vyucovani do 17.00.
Kvali narusovani planované ¢innosti jsou stanoveny odchody ze Skolni druziny takto:
a. Poobédé

13:30

14:30

15:00

15:30

16:00

16.30

17.00

Sm 0 a0 o

Na nepovinné predméty, krouzky a hodiny ZUS budou déti uvoliovany dle potieby.

Do oddéleni SD se zapisuje do poctu 30 7ak{l na pravidelnou dochazku.

Zaky 1. a 2. t¥idy si vychovatelky prebiraji od vyucujicich po skonéeni vyucovani ve t¥idé. Zaky
dochazejici do Skolni druziny z 3. a 4. tfidy pfichazeji po obédé.

Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani, zejména formou
odpocinkovych, rekreacénich a zadjmovych ¢innosti; umoziiuje Zakim pfipravu na vyucovani.
Cinnosti druZiny se mohou zd&astfiovat i Zaci nezafazeni do $kolni druZiny, pokud se této
¢innosti nelcastni plny pocet Zakl zarazenych do druZiny stanoveny pro oddéleni.

O provozu $kolni druziny v dobé radnych prazdnin béhem skolniho roku, rozhoduje feditel
Skoly. Pred kazdymi prazdninami rozdaji vychovatelky s dostate¢nym predstihem informace o
provozu SD v dobé téchto prazdnin. Zaci musi byt na dochazku o téchto prazdninach pisemné
prihlaseni.

V dobé mimoradnych prazdnin nebo mimofadného volna je ¢innost druZiny zajiSténa, stejné
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tak provoz skolni jidelny.

10. Rodi¢e se mohou po dohodé Géastnit ¢innosti SD.”
Chovani zaku

1. Zak bez védomi vychovatelky oddéleni $kolni druziny neopousti. Za 7aka, ktery byl ve $kole a
do SD se nedostavil, vychovatelka neodpovida.

2. Doba pobytu Zaka se fidi udaji uvedenymi na prihlasovacim listku.

3. V3D se 73k Fidi pokyny vychovatelky, $kolnim fadem a fadem 8kolni druZiny pro zaky, ktery je
vyvésen v ucebné.

4. Na hodnoceni a klasifikaci chovéni 7aka ve SD se vztahuji ustanoveni vyhlasky o zakladni
Skole. Pokud Zak narusuje soustavné skolni fad a ¢innost skolni druziny, m(ze byt
rozhodnutim feditele z druZiny vyloucen.

Dokumentace
V druziné se vede tato dokumentace:

= prihlasovaci listek pro Zaky, ktefi jsou pfihlaseni k pravidelné dochazce
= prehled vychovné vzdélavaci prace
= dochdazkovy sesit

Za spravnost a kontrolu odpovida vedouci vychovatelka
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10. Spolecné akce

- Jednou za mésic soutézni odpoledne mezi oddélenimi
- Pousténi drakl

- Stavéni snéhulaku

- Beseda se spisovatelem (knihovna)

- Navstéva knihovny spojena s besedou s pracovnicemi knihovny
- Divadelni pfedstaveni v knihovné

- Ptedvedeni vycviku dravych ptak

- Vycvik sluzebnich psG — policie CR

- Karnevalové odpoledne

- Soutéz ve zpévu

- Pfedvanocni besidka s nadilkou

- Vystava velikonoc¢nich kraslic
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11. Plan cinnosti ve skolni druziné

Cinnost rekreacni a odpoé¢inkova
Cinnosti odpo¢inkové nejsou pohybové a dudevné naroéné. Mohou mit podobu klidnych her,
Vypravéni, Cetby apod. Nejlépe prani ucastnika.

Rekreaéni ¢innosti maji vétsinou formou pohybovych aktivit, pokud mozno na éerstvém vzduchu.
Nejcastéji se uplatiuji pohybové hry a rekreacni sportovani.

- Cetba knih — vybér déti + pani vychovatelky

- Cetba povésti — region

- Poslech hudby

- Stolni hry, hry s hrackami

- Hry na cvi¢eni pozornosti, paméti, pohotovosti a a rychlosti
- Hadanky

- Basnicky — dle roéniho obdobi

- Pohybové aktivity, pokud moZno na cerstvém vzduchu

- Pohybové hry a rekreaéni sportovani

Zajmové Cinnosti
Pomahad uspokojovat, kultivovat a rozvijet rozmanitosti potfeby a zajmy zaka. Déti se zde seznamuiji
s obecné zamérenymi zakladnimi druhy zajmovych Cinnosti.

- Cinnost sportovni — upeviiovani télesné zdatnosti, prohlubovani a osvojovéni riiznych
dovednosti

- Vytvarna a estetickd — ro¢ni obdobi

- Pfirodovédna — pfiroda Ziva, neziva, vytvory ¢lovéka, materidly, pfiroda na podzim, v zimé, na
jare av lété

- Hudebni - pisné ndrodni, k tdboraku, hry na rytmus, koledy...

Priprava na vyucovani
Procvicovani, zopakovani a tim upeviovani poznatk( ziskanych pti vyucovani. Rozsifovani ziskanych
dovednosti a upeviiovani navyka. Vse hravou formou po domluvé t¥. ucitelkou.

Sebeobsluzna cinnost
Pti téchto Cinnostech jsou Zaci vedeni k upeviiovani hygienickych a kulturnich navyk( a k péci o
osobni majetek.

Z casovych dlvodl neni mozné zarazeni vSsechny druhy ¢innosti v pribéhu jednoho odpoledne.

Rada €innosti se navic prolind. Ovéem odpocinkové a rekreaéni ¢innosti by v reZimu chybét
nemély.

Jitka Nevrla

Vedouci vychovatelka
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